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Jeugdige zedendelinquenten: variatie en 
behandelmogelijkheden

Jeugdige zedendelinquenten staan al jaren in de publieke belangstelling. Groepsverkrach

tingen en het seksueel misbruik van jonge kinderen door jeugdigen veroorzaken veel ophef. 

In vrijwel alle gevallen gaat het hierbij volgens de publieke opinie om zeer gevaarlijke daders 

die een grote kans hebben op recidive. Maar is dat ook werkelijk zo? Jeugdige zeden

delinquenten vormen in de realiteit een gemêleerde groep daders met zeer verschillende 

achtergronden, motieven, delictpatronen en risicofactoren. Dit houdt in dat er geen one size 

fits all behandeling is aangewezen voor deze groep. Vanuit het behandelprogramma dat in  

De Waag, centrum voor ambulante forensische psychiatrie, is ontwikkeld, kan voor iedere 

jeugdige zedendelinquent een behandeling op maat geboden worden.

Inhoud
■■ Theoretische kennis.

■■ Het krijgen van inzicht in de achtergronden van diverse dadertypen.

■■ De mogelijkheden op het gebied van risicotaxatie en behandeling. 

■■ Praktijkgerichte oefeningen. 

Doelgroep

Psychologen, psychiaters, psychotherapeuten en overige professionals werkzaam in de 

forensische en reguliere GGZ die al enige ervaring hebben met zedenproblematiek. 

Doelstelling

Na afloop van de cursus zijn de deelnemers in staat om een gerichte keuze te maken uit het 

behandelprogramma voor jeugdige zedendelinquenten en behandelinterventies toe te passen. 

Docent Prof.dr. Jan Hendriks, klinisch psycholoog, kinder- en jeugdpsycholoog specialist,  

senior supervisor NIP.

Datum Een dag van 9.30 – 16.30 uur. 15 maart 2012.

Kosten € 295 

Accreditatie Wordt aangevraagd bij de FGzP, de NVvP en de VGCt.
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