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" Onderwerp

Hoofdbehandelaarschap in de tweedelijns ggz

Geachte heer Lamping,

Na een informeel overleg op 18 februari met de heren R. Luijk en F. Aarts, wil
GGZ Nederland formeel reageren op de circulaire van 17 december 2008 met betrekking
tot het hoofdbehandelaarschap in de tweedelijns ggz.

De circulaire heeft veel opschudding teweeg gebracht in onze achterban en naar wij
begrepen ook daarbuiten.

Wij hebben bezwaar op advies 1: Hoofdbehandelaarschap in de tweedelijns ggz beperkt
zich tot psychiater, klinisch psycholoog en een vrij gevestigde psychotherapeut.

Tegen deze beperkte uitleg van het begrip hoofdbehandelaar hebben wij principiéle en
praktische bezwaren.

Principieel:

DBC spelregels

ZN gaat in de circulaire voorbij aan hetgeen in de DBC Spelregels van 19 november
2004 door veldpartijen Is vastgelegd:

""dat elke instelling zelf bepaalt welke professionals als hoofdbehandelaren in het kader
van het project DBC GGZ worden geoormerkt.””

Deze afspraak is in overeenstemming met de Kwaliteitswet zorginstellingen, de Wet BIG
en staande jurisprudentie.

Jurisprudentie psychiater, arts assistent in opleiding tot psychiater:

De kennis en vaardigheden waarover een specialist in opleiding beschikt, zijn voor de
tuchtrechter factoren die meewegen in de vraag hoe deskundig een assistent in
opleiding is en voor het oordeel dat hij zelfstandig mag optreden.




Andere art. 14 specialisten:
Binnen de in aanmerking komende art. 14 specialisten moet contextueel bezien worden
wie over de juiste expertise beschikt om een diagnose te stellen.

In de tweedelijns ggz kunnen dat onder meer zijn:

- arts voor verstandelijk gehandicapten;

- geriater;

~ verslavingsarts (in de toekomst};

- klinisch psycholoog

- en klinisch neuropsycholoog.
Zij allen dienen aantoonbare deskundigheid op het vlak van stoornissen van de
geestvermogens te bezitten.

Art. 3 beroepen:

Van de art. 3 basisberoepen arts en gezondheidszorgpsycholoog, is het aan de
zorgaanbieder om te bepalen of de individuele beroepsbeoefenaren over die kennis en
vaardigheden beschikken, die noodzakelijk zijn voor het hoofdbehandelaarschap in de
tweedelijns ggz.

Juist door een (jarenjlange ervaring in de kinder- en jeugdpsychiatrie kan een
agz-psycholoog specialist zijn op het gebied jeugd ggz-problematiek. Zo kan ook een
basisarts, niet in opleiding, maar wel al jaren werkzaam in een verslavingszorginstelling,
specialist zijn op dat gebied.

Praktisch
Ook praktisch hebben wij bezwaar tegen het beperkt uitieggen van het begrip
hoofdbehandelaar.

Tuchitrechtspraak en professionele standaard

Tuchtrechtspraak en verschillende professionele standaarden (zoals die van de

- psychiater) schrijven voor dat een diagnose alleen gesteld kan worden als de patiént
door de betreffende hoofdbehandelaar is gezien.

Verhouding art. 14 specialisten ten opzichte van overige behandelaren in de tweedelijns
g9z

in de meeste ggz-instellingen is de verhouding tussen psychiaters en klinisch
psychologen ten opzichte van overige behandelaren zodanig dat gevreesd moet worden
voor een hausse aan tuchtzaken als de adviezen uit de circulaire letterlijk opgevolgd
worden.'

Financiéle gevolgen van het niet opvolgen van de adviezen uit de circulaire

De meeste ggz-instellingen zullen zeker de eerstkomende jaren de adviezen niet kunnen
opvolgen.

De ggz- en verslavingszorg die wel is geleverd zonder dat een psychiater of klinisch
psycholoog de betreffende DBC heeft geopend, zal mogelijk niet vergoed worden door
de lokale zorgverzekeraar.

' 2 voorbeelden: 16 klinisch psychologen op een totaal van 94 gz-psychologen; 60 psychiaters en klinisch
psychologen op 2000 behandelaren.
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Met klem vraagt GGZ Nederiand overleg om een oplossing te vinden voor de genoemde
principiéle en praktische bezwaren.

Met vriendelijke groet,

’/‘—"’? ~ T, Lo
i
. e

J.F. de Beer,
directeur.
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